
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E 


INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CREMONESI TECLA

ESPERIENZA LAVORATIVA


• Date (da – a) Marzo 2024 ad oggi

• Nome e indirizzo del datore di lavoro CFP Zanardelli sede Brescia via Gamba 12 25128 Brescia BS

• Tipo di azienda o settore Centro Formativo Provinciale

• Tipo di impiego Docente con contratto partita iva

• Principali mansioni e responsabilità Docente del corso serale Estetiste in Scienze mediche/Cosmetologia terzo 
anno. 


• Date (da – a) Settembre 2022 –  Giugno 2023

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Bonsignori Liceo e Scuola Media (via Cappellazzi 5 25010 

Remedello, Bs)

• Tipo di azienda o settore Liceo Scientifico e Scuola Media paritaria Padre Giovanni Bonsignori

• Tipo di impiego Docente, coordinatore di classe, addetto al primo soccorso

• Principali mansioni e responsabilità Docente classe A28 Matematica e Scienze

• Date (da – a) Settembre 2022 –  Giugno 2023

• Nome e indirizzo del datore di lavoro CFP Zanardelli sede Brescia via Gamba 12 25128 Brescia BS

• Tipo di azienda o settore Centro Formativo Provinciale

• Tipo di impiego Docente con contratto Co.Co.Co

• Principali mansioni e responsabilità Docente del corso serale Estetiste in Scienze mediche/Cosmetologia terzo 
anno. 


	 	 

	



• Date (da – a) Settembre 2021 –  Giugno 2022 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Bonsignori Liceo e Scuola Media (via Cappellazzi 5 25010 
Remedello, Bs)

• Tipo di azienda o settore Liceo Scientifico e Scuola Media paritaria Padre Giovanni Bonsignori

• Tipo di impiego Docente

• Principali mansioni e responsabilità Docente classe A28 Matematica e Scienze

• Date (da – a) Ottobre 2021- Giugno 2022

• Nome e indirizzo del datore di lavoro CFP Zanardelli sede Brescia via Gamba 12 25128 Brescia BS

• Tipo di azienda o settore Centro Formativo Provinciale

• Tipo di impiego Docente con contratto Co.Co.Co

• Principali mansioni e responsabilità Docente del corso serale Estetiste in Cosmetologia e Chimica primo anno e 
docente di Scienze mediche/Cosmetologia terzo anno. 


• Date (da – a) Agosto 2020- settembre 2021

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Zooprofilattico dell’Emilia Romagna e della Lombardia

 (7/9, via Antonio Bianchi, 25124, Brescia, Italia)

• Tipo di azienda o settore Istituto Zooprofilattico, Reparto Virologia Laboratorio di Proteomica e 
Diagnostica TSE

• Tipo di impiego Borsa di ricerca

• Principali mansioni e responsabilità Ricerca scientifica in ambito veterinario; tecniche di proteomica e tecniche 
sierologiche all’interno del progetto formativo di ricerca: “Caratterizzazione 
dell'interazione virus - anticorpi monoclonali mediante la tecnologia Biacore 
(surface plasma resonance)”

• Date (da – a) Aprile 2018- Giugno 2020

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Zooprofilattico dell’Emilia Romagna e della Lombardia

 (7/9, via Antonio Bianchi, 25124, Brescia, Italia)

• Tipo di azienda o settore Istituto Zooprofilattico, Reparto Virologia Laboratorio di Proteomica e 
Diagnostica TSE

• Tipo di impiego Borsa di ricerca

• Principali mansioni e responsabilità Ricerca scientifica in ambito veterinario; tecniche di proteomica e tecniche 
sierologiche all’interno del progetto formativo di ricerca: “Studio 
dell'espressione ed immunogenicità delle    proteine del Myxoma virus 
secrete da cellule infette: possono essere usate per sviluppare nuovi test 
diagnostici?”


• Date (da – a) Gennaio 2016- Ottobre 2017


• Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Brescia (viale Europa 11 Brescia)

• Tipo di azienda o settore Dipartimento di Medicina traslazionale sezione Biologia e Genetica

• Tipo di impiego Tirocinante Laurea magistrale 

	 	 

	



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 


• Principali mansioni e responsabilità Progetto di ricerca in collaborazione con Telethon: “Studio dei geni TERT, 
SEMA5A e CTNND2 coinvolti nella sindrome di Cri Du Chat in campioni di 
liquido amniotico e fibroblasti fetali.”

• Date (da – a) Gennaio 2013- Luglio 2015

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Verona

(15, Strada le grazie, Borgo Roma, Verona, Italia)

• Tipo di azienda o settore Dipartimento di Biotecnologie 

• Tipo di impiego Tirocinante Laurea triennale

• Principali mansioni e responsabilità Progetto di ricerca sullo studio: “Analisi dell’effetto della proteina 
proapoptotica Bid in risposta a stress biotici e abiotici in piante di A. thaliana 
e N. tabacum.” 

• Date (da – a) 21/09/2022

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Torino

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso formativo sessione unica 24 CFU

N. Matricola 1038324

• Date (da – a) 26/02/2020

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Iscrizione all’Ordine Nazionale dei Biologici (sezione A)


•Numero d’iscrizione AA_084500

• Date (da – a) I sessione 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Pavia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Esame di Stato di abilitazione all’Ordine dei Biologi

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di Biologo (Sezione A)

• Date (da – a) 12/10/2017

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Brescia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie mediche

• Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Biotecnologie mediche veterinarie e farmaceutiche (LM09)

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

110/110

• Date (da – a) 16/07/2015

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Verona

	 	 

	



• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di Laurea triennale in Biotecnologie

• Qualifica conseguita Laurea in Biotecnologie (L02)

• Date (da – a) 25/11/2009

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

I.I.S.S Camillo Golgi di Brescia

• Qualifica conseguita Diploma di Tecnico chimico biologico

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI


MADRELINGUA     ITALIANA

ALTRE LINGUA INGLESE LIVELLO B1

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI
 Buone capacità relazionali e comunicative sviluppate 
durante le esperienze di tirocinio universitarie. Capacità 
di lavorare in gruppo e con figure professionali differenti 
per il raggiungimento di specifici obiettivi posti dai 
progetti di ricerca. Spirito di adattamento con abilità di 
problem solving dovute all’esperienza nell’ambito del 
Soccorso Sanitario con la qualifica di Soccorritore 
Esecutore e nella formazione di nuovi volontari come 
Istruttore CeFRA.  

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE
 Competenze informatiche: ottima conoscenza del 
computer; di internet attraverso i principali browser; 
conoscenza di programmi di scrittura, gestione ed 
elaborazione dati (pacchetto office); consultazione e 
accesso alle banche dati scientifiche. Apple teacher. 

Competenze tecnico-scientifiche: utilizzo della 
strumentazione di laboratorio (microscopio, FPLC, 
spettrometro); conoscenza di tecniche analitiche 
(tecniche elisa, page, western blot, pcr, colture cellulari, 
tecniche di biologia molecolare, tecniche di proteomica, 
tecniche citogenetiche)

Competenze formative: conoscenza di coding e robotica  
tramite piattaforme come Scratch, programma il futuro e 
robot Sphero.

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  
 Capacità di coordinamento e organizzazione di corsi 
strutturati e attività didattiche nella formazione di nuovi 
soccorritori e volontari presso ente di pubblico soccorso. 

PATENTE O PATENTI Patente B

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE Conoscenza di Photoshop (autodidatta)

	 	 

	



Il sottoscritto ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente 
della Repubblica 28 dicembre 2000 n. 445 e consapevole delle derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell 
articolo 76 del predetto D.P.R n. 445/2000 sotto la propria responsabilità dichiara che le informazioni contenute nel 
presente curriculum corrispondono a verità.


Firma 


Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n.196” Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)


                                                             Firma





Capriano del Colle, 01/09/2023.             Firma 


	

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Dal 2011 Soccorritore Esecutore (Soccorso 
Sanitario Extraospedaliero) presso l’associazione 
S.A.R.C. (Soccorso Ambulanza Roncadelle Castel 
Mella)

Dal 30/11/2019 Istruttore per la formazione di 
nuovi soccorritori presso CeFRA FVS.

CORSO DI FORMAZIONE

21 febbraio 2023 corso di formazione online:“di STEM in STEM” Rizzoli Education 

23 gennaio 2023 Seminario “formazione Kangourou: Funzioni e probabilità”  Casio Educational 

31 gennaio 2023 corso di formazione online:l’erosione costiera cause e possibili soluzioni” Rizzoli Education 

25 gennaio 2023 corso di formazione online: “ videogame con Scratch : tra creatività e coding” Rizzoli Education 

28 novembre 2022 corso di formazione online:Laboratorio sui poligoni in Scratch” Rizzoli Education

 22 novembre 2022 corso di formazione online:Smart tips digitali per le scienze naturali”Rizzoli Education 

19 ottobre 2022 corso di formazione online: “Il piano cartesiano in Scratch: da “problema” a risorsa” Rizzoli 
Education 

12 ottobre 2022 corso di formazione online: “Il mondo delle piante: non solo biologia” Rizzoli Education

06 gennaio 2022 Corso di formazione : Apple certificazione Apple teacher 

15 novembre 2021 corso di formazione  bambino con diabete a scuola BS-ASST Spedali Civili

10 ottobre 2021 Corso di formazione : la guida "Insegnare agli studenti con DSA". Uno strumento utile per 
genitori e insegnanti organizzato da Aiditalia 

7 ottobre 2021 Corso di formazione : DSA e nuove metodologie Didattiche: il role playing per comprendere e 
risolvere problemi" organizzato da Aiditalia

13- 20 ottobre 2021 Corso sulla sicurezza

Luglio 2021 Corso di formazione online organizzato dal istituto Superiore di Sanità  “Campagna vaccinale 
Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-2/Covid-19”

28 maggio 2021 Corso di formazione online organizzato da IZSLER “ Entomologia”

9 giugno 2021 Corso di formazione online organizzato da IZSLER “Pandemia da coronavirus, una visione e un 
approccio “one health”

15 giugno 2021 Corso di formazione online organizzato da IZSLER “Influenza suina: il virus, la malattia 
aggiornamenti epidemiologici”

3 maggio 2020 Corso di formazione online organizzato da SNS:” La composizione corporea: tra storia e innovazione 
metodica BIVA”.  Docente Sergio Rocco e Claudio Pecorella

20 marzo 2020 Seminario d’aggiornamento SNS: “L’alimentazione nelle patologie neurodegenerative”. Docente 
Dott.ssa Francesca 

24 febbraio 2020 Corso di formazione organizzato da SNS e da equilibrio donna: Approccio dietetico pratico alla donna e 
AIP”. Docente Dott.ssa Arianna Rossoni

1 dicembre 2019 Corso di formazione “5°Corso: Nutrizione e integrazione nel paziente oncologico”. Docenti Dott. 
Armando D’Orta (DD Cliniche Research Istitute)

24 novembre 2019 Corso di formazione ECM “20° Corso di Alimentazione e Nutrizione Umana “organizzato dalla Scuola 
di Nutrizione Umana (SNS)

24 settembre 2019 Seminario d’aggiornamento SNS: “Estratti vegetali e metabolismo: applicazioni pratiche in ambito 
nutrizionale”. Docente Dott. Giovanni Occhionero

	 	 

	


